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«Die Leute wurden wohl staunen»

Karin von Moos (31) aus Luzern war Projektleiterin von Midnight Basket, das den Emmer Teenagern die Chance
gab, sich jeweils am Samstagabend sportlich zu betétigen. Zwei Tage vor der letzten Durchfiihrung blickt sie
2zufrieden zuriick. Geht es nach ihr, wird in Emmen auch nach den Sommerferien wieder Midnight Basket gespielt.

Yvonne Bucher

«Anzeiger Luzern»: Midnight Bas-
ket in Emmen geht diesen Samstag
nach drei Monaten Laufzeit zu En-
de. Welche Bilanz ziehen Sie?

P Eine sehr positive. Am 25. Miirz wur-
de der Event zum ersten Mal durchge-
fithrt. Es erschienen gegen 120 Jugend-
liche. In der Folge waren es durch-
schnittlich rund 80.

Was steckt hinter Midnight Basket?

P Midnight Basket ist ein Forderver-
ein, der 1999 gegriindet wurde. In Zii-
rich ging damals die erste Stelle auf
Man wollte den Jugendlichen am Abend
eine Moglichkeit zur sportlichen Betdti-
gung geben. Mit Erfolg. Zahlreiche Ju-
gendliche erschienen zum Event und
fig sich mit Basketball und
Street Soccer. Spéter wurde das Projekt
auch in der Ostschweiz und im Aargau
angeboten.

VErg!

Weshalb wihlte man in der Zen-
tralschweiz ausgerechnet Emmen
als Durchfiihrungsort?

P Das hatte mit der aktuellen Jugend-
thematik in Emmen zu tun. Die Jugend-
arbeitslosigkeit wie der hiufig themati-
sierte Vandalismus am Bahnhof fithrten
zur Ansicht, dass Emmen von einem
solchen Projekt profitieren kinnte.
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Wie 1 Thre Ziel
das Emmer Projekt?

P Wir wollten die Emmer Jugend-
lichen davon abhalten, aus Langeweile
auf dumme Ideen zu kommen. Ziel-
gruppe waren die 13- bis 18-Jihrigen,
die bereits in den Ausgang gehen, aber
in der Regel zu wenig Geld haben, um
etwas Sinnvolles zu unternehmen und
zu jung fiir Clubs sind. Wir gaben ihnen
die Mittel, ihren Samstagabend sinnvoll
zu gestalten. Was sie daraus machten,
hing von ihnen ab. Es ist wichtig, dass
die Kids selber die Initiative ergreifen.

Was genau lief an den Samstag-
abenden ab?

P Die Kids konnten sich von 21.45 bis
24 Uhr in der Rossmooshalle, unter der

Leitung eines Coach-Teams, sportlich
betdtigen. Es ging vor allem um Spiel
und Spass. Jeden Samstag legte ein DJ
auf und sorgte fiir gute Stimmung bei
den Teilnehmenden.

Welche Hausregeln gelten bei Mid-
night Basket?

P Was fiir uns vor allem ziihlt, ist Fair-
play. Beim Eintreten in die Turnhalle
miissen sich die Jugendlichen auf einer
50 genannten «Pick-up-Liste» eintra-
gen. Anhand dieser werden dann bunt
gemischte Gruppen erstellt, damit es
nicht zu Bandenteams kommt. Man darf
niemanden schlagen oder treten. Alko-
hol und Drogen sind verboten. Wer ge-
gen diese Regeln verstisst, muss die
Halle sofort verlassen. Das ist aller-
dings nie vorgekommen. Viele Aussen-
stehende wiirden wohl staunen, wie gut
der Event funktioniert und wie tolerant
sich die Jugendlichen untereinander
verhalten. Auch das Verhiltnis zwi-
schen Jugendlichen und Coaches ist
sehr kollegial.

Wie sieht es aus mit der Verteilung
der beiden Geschlechter?

’ In Emmen haben wir einen verhilt-

sie es, die hauptséchlich fiir die Jugend-

nismissig hohen Midch il. Die-
ser liegt etwa bei 22 Prozent. Wenn es
um Basketball und Fussball geht, ist es
normal, dass der Knabenanteil deutlich
iiberwiegt.

Haben Sie sich schon mal {iberlegt,
wie man den Midchenanteil noch
erhéhen kénnte?

’ Nein. Denn Maddchenpower-Events
gibt es meiner Meinung nach genug, Es
geht in Ordnung, dass der Event mehr
auf Jungs bezogen ist. Schliesslich sind

problematik ortlich sind, wie
auch das Beispiel Vandalismus am
Bahnhof zeigt. Und es ist ja nicht so,
dass die Midels nicht zum Midnight
Basket kommen diirfen. Eine Grup-
pe Midchen, die regelmissig zu uns
kommt, tritt demnéichst an einem Con-
test als Freestyle-Breakerinnen auf Sie
fragten uns, ob sie eine Ecke der Turn-
halle beniitzen diirfen, um zu iiben.

Was tun die Jugendlichen um Mit-
ternacht, wenn Midnight Basket zu
Ende ist?

b Vor der ersten Durchfiihrung war
das einer der grossen Diskussions-

punkte in unserem Coach-Team. Ver-
lduft alles nach Plan oder wird es Prob-
leme geben? Es ist jedoch erstaunlich,
wie reibungslos der Anlass jeweils ab-
geschlossen werden kann. Um 23.50
Uhr nehme ich das Mikrofon zur Hand
und bedanke mich bei den Kids fiirs Er-
scheinen und verabschiede sie. Wenige
Minuten spiter sind alle weg und der
Hauswart kann piinktlich um 24 Uhr
die Tiiren der Turnhalle schliessen. Die
meisten gehen mit dem letzten Bus
nach Hause. Einige werden von den El-
tern abgeholt.

Wie wird der Anlass in Emmen fi-
nanziert?

} Fiir die gesamte Planung und Orga-
nisation ist der Forderverein Midnight
Basket Schweiz verantwortlich. Finan-
ziert wird das Projekt aber vor allem
durch das Sportamt, die Gemeinde und
Sponsoren.

Liebt auch die Bewegung
im Freien: Midnight-
Basket-Projektleiterin
Karin von Moos.

Bild Yvonne Bucher

P ZUR PERSON

Geburtsdatum
4. Februar 1975

Wohnort
Horw

Beruf

Studentin (sozio-
kulturelle Animatorin
in Ausbildung)

Hobbys
Lesen, Sport, Wandern

Lieblingsessen

Alles, was mit Liebe
gekocht wird - vor allem
Schweizer Kiiche

Lieblingsschauspieler
Johnny Depp

Lieblingsmusik
World Music

Lieblingslektiire
Rolf Dobelli

Unnitige Sportart
Alle, bei denen gedopt
wird

Wie reagierte die Emmer Bevilke-
rung auf Midnight Basket?

P Wir haben immer wieder Besucher,
die sich das ganze mit eigenen Augen
ansehen wollen. So zum Beispiel die
Polizei, der Gemeinderat und auch di-
verse Sponsoren. Die Reaktionen wa-
ren bisher ausschliesslich positiv. Es ist
uns gelungen, die anfingliche Skepsis
aus der Welt zu schaffen,

Ein erfolgreiches Projekt in Sachen
Jugendarbeit geht nun zu Ende. Ha-
ben Sie bereits Zukunftspline?

' Wir wollen nach der Sommerpause
auf jeden Fall weitermachen. Eine
Schulklasse hat uns sogar einen Brief
geschrieben und sich dafiir bedankt,
dass wir das Midnight Basket hier in
Emmen durchfithren. Ich denke, das
Bediirfnis von Seiten der Jugendlichen
ist absolut, vorhanden. Wir Coaches
werden uns dafiir einsetzen, dass es so
wie bisher weiter geht.



